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Karta pracy – Rozmawiaj z komputerem: poznaj 
ChatGPT

1. Pytania otwarte

1. Czym jest sztuczna inteligencja (AI) i czym jest ChatGPT?

2. Dlaczego rozmowa z komputerem może być pomocna w codziennym życiu?

3. Jakie obawy lub pytania seniorzy najczęściej mają w związku z AI?

4. W jaki sposób można zadawać pytania ChatGPT, aby uzyskać dobrą odpowiedź?

5. Dlaczego warto zachować ostrożność podczas korzystania z AI?

2. Uzupełnij luki

1. ChatGPT to program komputerowy, z którym można ____________________________.

2. Nie trzeba znać komend – wystarczy ____________________________.

3. ChatGPT można pytać wiele razy, ponieważ jest ____________________________.

4. AI może pomóc m.in. w pisaniu wiadomości, szukaniu informacji oraz 
____________________________.

5. Korzystając z AI, należy pamiętać o ____________________________.

3. Test wyboru

1. ChatGPT najlepiej opisać jako:
A) wyszukiwarkę internetową 
B) komputer, z którym można rozmawiać jak z człowiekiem 
C) program tylko dla specjalistów

2. Aby dobrze korzystać z ChatGPT, należy: 
A) pisać technicznie 
B) znać angielski 
C) pisać prosto, jak do znajomego

3. ChatGPT może pomóc w: 
A) gotowaniu i pisaniu 
B) leczeniu chorób 
C) podejmowaniu decyzji prawnych
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4. Kiedy należy nie ufać odpowiedziom AI? 
A) gdy dotyczą zdrowia lub finansów 
B) gdy są krótkie 
C) gdy są po polsku

5. Bezpieczne korzystanie z AI oznacza: 
A) wierzyć we wszystko 
B) traktować AI jako wsparcie 
C) nie zadawać pytań

4. Połącz w pary

A. Pisanie wiadomości

B. Pomoc z komputerem

C. Wyszukiwanie informacji

D. Pomoc językowa

E. Rozmowa i towarzystwo

1. Tłumaczenie słów

2. Instrukcja krok po kroku 

3. Przepisy, pogoda, kursy walut 

4. Życzenia, listy, notatki

5. Rozmowa w chwilach samotności
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Klucz odpowiedzi
Pytania otwarte – przykładowe odpowiedzi:

1. AI to programy uczące się; ChatGPT to AI, z którą można rozmawiać.

2. Pomaga w codziennych sprawach, wyjaśnia i podpowiada.

3. Czy to trudne, bezpieczne, darmowe, czy zrozumie pytania.

4. Prosto, po polsku, jak do znajomego.

5. Bo AI może się mylić.

Uzupełnij luki:

1. rozmawiać

2. pisać po polsku

3. cierpliwy

4. obsłudze telefonu lub komputera

5. ostrożności

Test wyboru:

1. B

2. C

3. A

4. A

5. B

Połącz w pary:

1 → D

2 → B

3 → C

4 → A
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5 → E
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