A
SENEE

Karta pracy - Rozmawiaj z komputerem: poznaj
ChatGPT

1. Pytania otwarte

1. Czym jest sztuczna inteligencja (Al) i czym jest ChatGPT?

2. Dlaczego rozmowa z komputerem moze by¢ pomocna w codziennym zyciu?

3. Jakie obawy lub pytania seniorzy najczesciej majg w zwigzku z Al?

4. W jaki sposdéb mozna zadawac pytania ChatGPT, aby uzyskaé dobrg odpowiedz?

5. Dlaczego warto zachowac ostroznos¢ podczas korzystania z Al?

2. Uzupetnij luki

1. ChatGPT to program komputerowy, z ktérym mozna

2. Nie trzeba zna¢ komend - wystarczy

3. ChatGPT mozna pytac wiele razy, poniewaz jest

4. Al moze poma6c m.in. w pisaniu wiadomosci, szukaniu informacji oraz

5. Korzystajac z Al, nalezy pamietaé o

3. Test wyboru

1. ChatGPT najlepiej opisac jako:

A) wyszukiwarke internetowg

B) komputer, z ktébrym mozna rozmawiac jak z cztowiekiem
C) program tylko dla specjalistow

2. Aby dobrze korzysta¢ z ChatGPT, nalezy:
A) pisac technicznie

B) zna¢ angielski

C) pisac prosto, jak do znajomego

3. ChatGPT moze poméc w:

A) gotowaniu i pisaniu

B) leczeniu chorob

C) podejmowaniu decyzji prawnych
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4. Kiedy nalezy nie ufa¢ odpowiedziom Al?
A) gdy dotycza zdrowia lub finanséw

B) gdy sa krétkie

C) gdy s3 po polsku

5. Bezpieczne korzystanie z Al oznacza:
A) wierzy¢ we wszystko

B) traktowac Al jako wsparcie

C) nie zadawac pytan

4. Potacz w pary

A. Pisanie wiadomosci 1. Thumaczenie stow

B. Pomoc z komputerem 2. Instrukcja krok po kroku

C. Wyszukiwanie informacji 3. Przepisy, pogoda, kursy walut

D. Pomoc jezykowa 4. 7yczenia, listy, notatki

E. Rozmowa i towarzystwo 5. Rozmowa w chwilach samotnosci
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Klucz odpowiedzi

Pytania otwarte - przyktadowe odpowiedzi:

1. Al to programy uczace sie; ChatGPT to Al, z ktérg mozna rozmawiac.
2. Pomaga w codziennych sprawach, wyjasnia i podpowiada.

3. Czy to trudne, bezpieczne, darmowe, czy zrozumie pytania.

4. Prosto, po polsku, jak do znajomego.

5. Bo Al moze sie mylic.

Uzupetnij luki:

1. rozmawiac

2. pisaé po polsku

3. cierpliwy

4. obstudze telefonu lub komputera

5. ostroznosci

Test wyboru:
1.B
2.C
3.A
4. A

5.B

Potacz w pary:
1-D
2—>B
3—>C

4->A
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5->E
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